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Segeln: Saison-Eröffnung in Ophoven 

Leichtathletik weiter erfolgreich 
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Präsident:    Winfried Schmitt 
Telefon: 02181 – 73355      Dr.-Kottmann-Str. 63a 41516 Grevenbroich 
 
Vizepräsident:      Klaus Calvis  
Telefon: 02182 – 9823       Münchrather Straße 6 41516 Grevenbroich 
 
Geschäftsführer:     Axel Schlüter 
Telefon: 02181- 658083   Am Ziegelkamp 1b  41515 Grevenbroich 
 
Schatzmeisterin:komm. Vera Behrens 
Telefon: 02181-43040  Schillerstr.42,    41515 Grevenbroich 
 
Sportberatung 
Mitglieder-Service   Wiebke Granato 
Telefon: 01575-8429981 
 
Pressewart: komm.  Winfried Schmitt  
 
Sportwart: komm.   Christian Beschoten 
Telefon: 02182 – 1413      Stormstraße 8   41516 Grevenbroich 
 
Frauenwartin:      Helga Breidenbend 
Telefon: 02182 – 1592       Rilkestraße 19   41516 Grevenbroich 
 
Jugendwartin, komm.:  Heidi Hößel 
Telefon: 02131 - 592813  Nibelungenstr. 98  41462 Neuss 
 

 

Kontaktinformationen unserer einzelnen Sportabteilungen finden Sie im Bereich Sportprogramm 

 
Hallenbad, Sauna + Fitness Neukirchen:  Telefon 02182 - 9244 

Wir sind für Sie da ... 
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Geschäftsstelle:     Sportberatungsbüro in Kapellen 
      Schubertstraße 23a 
      Pavillon (MITTE)  
      41516 Grevenbroich 
 
Öffnungszeiten der Geschäftsstelle:    Montag, 16:00 – 19:00 Uhr 
 
Telefon:       02182 – 2437 (Anrufbeantworter) 
Fax:      02182 – 10 000 
Internet:     www.tvj.de 
E-Mail:     mail@tvj.de 

 

Aktuelle Nachrichten finden Sie im Internet : www.tvj.de 
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 Mixed Softball 
 
Beim Mixed Softball handelt es sich um die Sportart Softball, bei der das Feld 
kleiner als beim Baseball ist. Außerdem ist der Ball größer. Beim Mixed Softball 
spielen Männer und Frauen zusammen in einem Team. Dabei ist es wichtig, dass 
immer mind. 2 Personen eines Geschlechts am Spiel teilnehmen. 
 
Fun-Liga: 
 
Bei der Funliga handelt es sich um eine unabhängige Liga bei der der Spaß im 
Vordergrund steht. Es werden an jedem Spieltag kleine Turniere ausgetragen, 
bei denen sich immer 3 Teams treffen, um um die Tabellenspitze zu kämpfen. Es 
ist egal ob ihr Erfahrung habt oder nicht. Jeder ist willkommen um den Sport 
kennen zu lernen und mit uns Spaß zu haben! 
Die Turtles haben die Absicht dieses Jahr zum ersten mal in dieser Liga aktiv zu 
werden. Falls euer Interesse geweckt wurde meldet euch doch einfach bei uns.  
 
Manuel Krämer :  e-mail:  manuelkraemer123@googlemail.com  
 
mobil: 0176-83319120 
 
Vera Behrens:  e-mail: vrbehrens@aol.com   

 
 

Baseball—Softball FUN-Liga 2016 
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 T-Ball 
 
Die Kapellen Turtles bieten seit ein paar Jahren auch den großen Spaß für die 
ganz Kleinen. 
 
Das Training findet während der Wintersaison immer Donnerstags von 17:30-
18:30 Uhr in der großen 3-fach Halle des Pascal-Gymnasiums in Grevenbroich 
statt. Im Sommer ist das Training für Donnerstags von 17:00-18:00 Uhr geplant.  
 
Highlight: Erstmals nehmen die T-Baller dieses Jahr am Ligabetrieb des BSV NRW 
teil. Weitere Infos sind auf der Seite des BSV-Nrw zu finden.  
 
Was ist anders beim T-Ball 
 
Liegen statt fliegen 
Im Gegegensatz zum Ligabetrieb der erwachsenen und jugendlichen Soft- und 
Baseballer wird beim T-Ball nicht auf einen fliegenden, sondern auf einen sich auf 
einem Tee (Abschlagvorrichtung aus Gummi) liegenden Ball geschlagen. 
 
Weich gefüllt ist mit Spaß gespielt 
Der Ball an sich ist ebenso mit Gummi gefüllt, was dem ungestümen Spielen der 
Kleinen zu gute kommt und das Verletzungsrisiko minimiert. 
 
Kürzerer Weg für kurze Beine 
Den körperlichen Voraussetzungen entsprechend ist natürlich auch das Feld klei-
ner als bei den älteren Baseball- und Softballaltersklassen. Es werden zudem 
deutlich weichere Bases (die “Kissen” welche überlaufen werden) eingesetzt. 
 
  

 
 
Ansprechpartner 
 
Coach : Michael Kampa |  
kampamichael@yahoo.de |  
 
Mobil 0160-98461572  
 
Coach : Dirk Witte     
dirkwitte@gmx.net   
 
Mobil 0179-6957450 
 

 

 

T-Ball für den Baseball-Nachwuchs 2016 



 

 

6  

 

Ansegeln in Ophoven am 23. April 2016  
 
Nachdem unsere Boote in der Wintersaison mit vereinten Kräften in unserem 
Winterlager in Allrath wieder fit gemacht wurden, konnten wir mit dem traditio-
nellen Ansegeln unsere aktive Segelsaison beginnen.  
 
Wir starteten am Samstag, den 23. April mit einer Regatta in unserem Segelre-
vier De Spaanjerd in Ophoven / Belgien 
 
Bei einer Außentemperatur von nur 8 Grad Celsius und einer Windstärke von 4-5 
aus Nord konnten wir mit 2 Läufen, bestehend aus aus je 2 Runden, unsere Se-
gelkünste ausfahren. Der Lauf ging über den kleinen und großen See und das 
anspruchsvolle Wetter forderte alle Teilnehmer sportlich heraus. 
 
Im ersten und zweiten Lauf konnte die Mannschaft der „Dick“ jeweils den ersten 
Platz erzielen. 
Den zweiten Platz erzielte in beiden Läufen die Mannschaft unserer „Pott“  
Den dritten Platz erzielte in beiden Läufen die Mannschaft der „ Beluga“ 
Unsere Mannschaft der „Moby“ musste im ersten Lauf abbrechen und erzielte im 
2. Lauf den 4. Platz. 
 
Im Anschluss wurde der Start der Segelsaison mit Mitgliedern und Gästen bei 
leckerem Kuchen und gegrillten Köstlichkeiten an unserem Klubheim gefeiert. 
Ein rundum geglückter Start in die aktive Segelsaison 2016 
 
Bericht:  
 
Thomas Kaspers, Sportwart der Segelabteilung 
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In diesem Jahr feiert der TV Jahn 06 e.V. Kapellen (Erft) seinen 110. Geburts-
tag ! Dieses Jubiläum nehmen wir zum Anlass, um Groß und Klein zu einem Fa-
milienfest am Samstag, den 2. Juli 2016 ins Erftstadion Kapellen einzuladen. 
 
Nicht nur im Erftstadion, sondern auch  in der angrenzenden Turnhalle, auf den 
Tennisplätzen und dem Beach-Volleyball-Platz werden Attraktionen und Mitmach
-Aktionen angeboten. Mega-Hüpfburg, Rollenrutsche und Spielmobil bringen die 
Kleinsten auf Schwung.  
 
So kann z.B. das DTB Tennis-Sportabzeichen und das Kinder-Turnabzeichen er-
worben werden. Wer Lust hat, kann Baseball, Speedminton oder Badminton aus-
probieren oder die angebotenen Spielstationen durchlaufen. Unser Sport-Partner, 
die Varius Werkstätten Hemmerden, werden sich mit einer Outdoor-Kegelbahn 
an unserem Familien-Event beteiligen. 
 
Schmink- und Bastelstand dürfen natürlich nicht fehlen. Als besondere Überra-
schung gibt es eine Tombola mit wertvollen Sachpreisen für alle teilnehmenden 
Kinder.  
Unsere Segler sind mit einem Ausbildungsboot Laser Pico als Info-Stand und der 
interessanten Knotenschule vertreten.  
Der Förderverein der Gemeinschafts-Grundschule Kapellen-Hemmerden beteiligt 
sich mit einem kleinen Kinder-Trödelmarkt an diesem Familienfest.  
 
Darüber hinaus zeigen diverse Abteilungen  wie die Abteilungen Judo, Step-
Aerobic und die Kindertanzgruppen „kids dance“ und „Purple Passion“ ihr Kön-
nen. 
Für das leibliche Wohl ist gesorgt. 
 
Das Familienfest findet in der Zeit von 11 Uhr bis 17 Uhr statt.  
 
Weitere Informationen zum TV Jahn 06 e.V. sowie zu den Veranstaltungen gibt 
es auf der homepage www.tvj.de  
 
Auf den Folgeseiten gibt es zur Einstimmung einige Fotos vom Sommer-
fest 2006…. Wir freuen uns auf Sie !!! 
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JETZT ABHOLEN: die T-Shirts für unseren DTB-KinderTurnClub  
 

Für alle Kinder in un-
serem KinderturnClub 
sind jetzt die T-Shirts 
mit LOGO verfügbar. 
 
Wir bitten alle Eltern 
der Kinderturnclub-
Kinder, die qualitativ 
hochwertigen T-Shirts 
jetzt abzuholen. 
 
Der TV Jahn Kapellen 
beteiligt sich an den 
Herstellungskosten, 
deshalb ist es für alle 
Kinder erschwinglich. 
 
Ihre Bestellung kön-
nen Sie während der 
Trainingszeiten in der 
Halle oder per E-mail 
abgeben. 
 
Es sind verschiedene 
Kleidergrößen vorrä-
tig, für jedes Kind das 
passende T-Shirt !!!   
 
Wir freuen uns, wenn 
alle Kinder mit Freu-
de und Stolz das neue 
Club-T-Shirt tragen… 
 
Informationen zur Be-
stellung auch bei : 
 
Wiebke Granato 
02182-8719108 
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Siegerliste Mini Mäuse Cup 1 
28. Februar 2016 Teil 1 (Sprung/Balken) 

 
Der TV Jahn Kapellen begrüßte am 28. Februar 2016 - als Ausrichter des Mini 
Mäuse Cup 1 2016 - in der Turnhalle am Erftstadion Kapellen die Turnerinnen 
aus 9 Vereinen im Turnverband Düsseldorf. Angetreten waren der Gerresheimer 
TV, TSV Norf, TUS Erkrath, TUS Derendorf, TG Neuss, SV Rosellen, Osterather 
TV und der SSV Düsseldorf. 
 
Nach spannenden Wettkämpfen in einem großen Teilnehmerfeld konnten sich 

die Turnerinnen im TV Jahn über 
die erzielten Platzierungen freu-
en. 
 
Wir gratulieren allen Turnerinnen 
und Trainerinnen zur erreichten 
Platzierung ! 
 
Viel Erfolg bei weiteren Wett-
kämpfen in diesem Jahr 
 

Verein Vorname Nachname Jahrgang Gesamt Platzierung 

TV Jahn Kapellen Carolin Oezdes W2 (2010) 23,25 1 

TV Jahn Kapellen Lina Bolle W2 (2010) 22,25 7 

TV Jahn Kapellen Kara Heykes W2 (2010) 21,95 8 

TV Jahn Kapellen Lucia Clemente W2 (2010) 21,45 11 

Verein Vorname Nachname Jahrgang Gesamt Platzierung 

TV Jahn Kapellen Schirin Sikinger W3 (2009) 24,55 3 

TV Jahn Kapellen Mia Hamacher W3 (2009) 23,55 6 

TV Jahn Kapellen Leni Roß W3 (2009) 23,5 7 

TV Jahn Kapellen Merle Schmitter W3 (2009) 22,75 13 

TV Jahn Kapellen Emma Corsten W3 (2009) 22,3 17 

Verein Vorname Nachname Jahrgang Gesamt Platzierung 

TV Jahn Kapellen Reika Glüsenkamp W4 (2008) 24,75 7 

TV Jahn Kapellen Stella Endrulat W4 (2008) 24,7 8 

TV Jahn Kapellen Tamara Neumann W4 (2008) 23,7 15 
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Neue Gürtelfarben beleben das Bild der Judoabteilung  
 
Bei der Gürtelprüfung am 11. März traten 24 Judoka vor die strengen Augen der 
Prüfer Klaus Calvis, Wolfgang Coenen, Nils Gottschaldt und Werner Lehnen.  
 
Hier galt es das Erlernte (wenn möglich) perfekt vorzuführen. Nach etwa 2 Stun-
den Stress für die Judoka stand das Ergebnis fest.  
 
Alle Prüflinge haben die Prüfung bestanden und damit die Berechtigung 
erworben den Gürtel mit der nächst höheren Farbe zu tragen. 
  
Den weiss/gelben Gürtel erreichten: 
Karl Niklas Schmidt, Konrad Bizer, Felix Weitz, Hannah Röder, Lucas Renz, Jakob 
Bizer, Philipp Hölscher und Max Timon Knettel 
 
Gelbe Gürtel gab es für: 
Leo Röder, Miko Hülsmann, Bennet Rieke, Laura Hußmann, Valerie Staubitz, Finn 
Rieke und Luca Mittag 
 
Zum Orangegurt wurden geprüft: 
Leon Frings, Leonie Neumann, Nils Herten, Emma Schreiber, Luca Frings und Lau-
ra Berrisch 
 
Besonders intensiv wurden die Grüngurt-Anwärter Geprüft, das waren: 
Fabian Diebelt, Tobias Thüsing und Gianluca Hußmann. 
Glückwunsch an alle Judoka zur neuen Gürtelfarbe. 
 
 
Goldmedaille für Emma Schreiber 
 
Emma Schreiber, die schon im Januar das U12 Judoturnier in Grevenbroich für 
sich entscheiden konnte, setzte sich jetzt auch im Kreiseinzelturnier der Alters-
klasse U12 in Langenfeld durch.  
 
Die Zehnjährige beherrschte ihre Gewichtsklasse souverän und konnte am 
Schluss bei der Siegerehrung die Goldmedaille in Empfang nehmen. 
 
Wir gratulieren allen Prüflingen und wünschen weiterhin viel Erfolg und Freude ! 
 
Bericht: Klaus Calvis 
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JUDO-Gürtelprüfung und Goldmedaille für Emma Schreiber 
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Abteilung TENNIS 
  
am 23.04.2016 fand der Tag der offenen Tür unter dem Motto "Kapellen spielt Ten-
nis" statt. Vorab ist zu sagen, dass das Event ein voller Erfolg war. 
 
Ca. 50 Besucher haben es auf die Anlage geschafft, darunter waren ca. 20 Kinder 
und Jugendliche. 
 
Während Raphael Özelli(Gladbacher HTC - Herren 30, 2. Bundesliga, LK 1)  und 
Daniel Vittalowitsch (TC Schiefbahn, Herren 30, 1. Verbandsliga, LK 7)ein Show-
match auf dem Center-Court ablieferten, halfen vor Allem die 1. Damen- und 1. 
Herrenmannschaft bei der Betreuung der Gäste. 
 
DTB Sportabzeichen wurden verliehen, es wurde gegrillt und die von den Veran-
staltern gestellten Salate und Kuchen wurden bis auf wenige Reste komplett ver-
speist. 
 
Gerne möchten wir uns bei allen Helfern und Besuchern bedanken, die den Tag 
unvergesslich gemacht haben. 
 
Bericht: Gerrit Michels 
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 Kreishallenmeisterschaften Teil 3 – Jugend U 14 und U 18 
in der Leichtathletikhalle im Arena-Sportpark Düsseldorf 
14. Februar 2016 
 
Bei dieser Veranstaltung gingen Nicola Spengler, Hannes Lodderstedt und 
Charlotte Clemens an den Start. Nicola Spengler (Jugend W13) lief die 60 m 
im 5. von 6 Vorläufen in 9,04 sec. und qualifizierte sich damit für das Finale. 
Im 2. Zeitlauf lief sie 8,99 sec. und belegte damit den 7. Platz der Gesamt-
wertung. Im Weitsprungfinale belegte Nicola mit 4,39 m den 8. Platz. Han-
nes Lodderstedt (M 13) belegte im 1. von 3 Vorläufen über 60 m den 2. Platz 
in 8,87 sec.. Er qualifizierte sich damit für das Finale, wo er mit 8,91 sec. 
den 7. Platz der Gesamtwertung belegte. Im Weitsprungfinale belegte Han-
nes den 3. Platz mit 4,54 m. Charlotte Clemens (weibl. Jugend U18) belegte 
im Weitsprungfinale  mit 4,49 m den 4. Platz. Beim Kugelstoßen belegte sie 
im Finale den 9. Platz mit 8,76 m.  
 
Kreishallenmeisterschaften Teil 4 – Jugend U 16  
in der Leichtathletikhalle im Arena-Sportpark Düsseldorf 
28. Februar 2016 
 
Marc Mertsching und Jonas Krüger nahmen an dieser Veranstaltung teil. Marc 
(Jugend M15) belegte im 3. von 3 Läufen über 60 m mit 7,9 sec. den 4. Platz 
und qualifizierte sich für das Finale. Hier belegte er den 8. Platz in 8,0 sec.. 
Im Weitsprungfinale belegte Marc mit 4,99 m den 6. Platz. Jonas (Jugend 
M14) belegte im 1. Von 4 Vorläufen mit 8,5 sec. den 3. Platz., Im Weit-
sprungfinale belegte Jonas mit 4,51 m den 7. Platz. 
 
Jahreshauptversammlung der Abteilung Leichtathletik am 7. März 2016 

 
In der Turnhalle der 
Grundschule fand 
in diesem Jahr die 
Jahreshauptver-
sammlung unserer 
Abteilung statt.  
 
Wie in jedem Jahr 
wurden unter an-
derem auch die 
Besten für Ihre gu-
ten Leistungen ge-
ehrt.  
 
Herzlichen  
Glückwunsch. 

 

Abteilung Leichtathletik 
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Bericht der Abteilung Leichtathletik 
Bahneröffnung Sprint 3-Kampf  Ernst-Poensgen-Kampfbahn 
 
8. April 2016 
 
Hannes Lodderstedt (männl. Jugend U14) und Marc Mertsching (männl. Jugend 
U16) nahmen hier teil. 
Hannes lief 50 m, 75 m und 100 m. Die 50 m lief er in 7,65 sec. (3. Platz), die 
75 m lief er in11,16 sec. ( 3. Platz) und die 100 m lief er in 14,68 sec. (3. 
Platz). Mit der Gesamtpunktezahl von 1.156 belegte Hannes den 3. Platz in der 
Gesamtwertung. Marc lief 75 m, 100 m und 200 m. Er siegte in allen Läufen. 
Dabei lief er über 75 m in 9,75 sec., über 100 m in 12,89 sec. und über 200 m 
in 26,74 sec.. Mit der Gesamtpunktezahl von 1.555 belegte Marc somit den 1. 
Platz in der Gesamtwertung. 
 
 
28. Internationaler  
Korschenbroicher City-Lauf 
 
10. April 2016 
 
Einige unserer jungen talentierten 
Athletinnen gingen bei diesem be-
kannten und beliebten Citylauf, mit 
großen Teilnehmerfeldern, an den 
Start.  
Jennifer Knop belegte in ihrem Lauf 
(W7 und jünger) über 1.100 m den 2. 
Platz in 5:17 min... 
Laura Hußmann (W8) belegte über 
die Strecke von 1.100 m den 1.Platz 
in ihrer Altersklasse in 4:30 min. 
(107 Teilnehmerinnen). Nele Planker 
(W10) belegte in ihrem Lauf über 
dieselbe Strecke den 2. Platz in ih-
rer Altersklasse in 4:25 min.. Vivien 
Knop (W11) musste ebenfalls 1.100 
m laufen. Sie belegte in 5:53 min. 
den 38. Platz (108 Teilnehmerinnen).  
 
 
Metro Group Marathon Düsseldorf am 24. April 2016 
 
Steffi Ellbracht (WU16) belegte in ihrem Lauf über 3,7 km in der Zeit von 18:50 
min. den 24. Platz der Gesamtwertung. Es gingen 88 Teilnehmerinnen an den 
Start. 
 
 
Bericht : Claudia Schröder 
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Bericht der Abteilung Leichtathletik 
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Dreikönigen Crosslauf Kapellen 
 

 

Badminton   

Mo 18:00-20:00
  

Jugend/
Erw.  

TH BBZ  

Grevenbroich 

Peter Paal F-L 

Mi 16:30-18:00 Senioren- 

Training 

TH BBZ  

Grevenbroich  

Volker 

Neubauer 

F-L 

Peter Paal 

 Tel. 02181 - 41093 

Mi 18:00-20:00 Jugend/
Erw.  

TH BBZ  

Grevenbroich 

Volker 

Neubauer 

F-L 

Mi 20:00-21:30 Senioren- 

Training 

TH Pascal Gymn.  

Grevenbroich  

Volker 

Neubauer 

F-L 

Baseball + Softball   Jan Finken            
Tel. 02181 – 212 804 

Mo 18:30 - 20:00
  

Jugend/Erw. TH Oststraße 

Wevelinghoven 

wechselnd  L 

Do 19:30 - 22:00 Jugend/Erw TH Erftstadion 

Kapellen 

wechselnd  L 

So 12:00 - 15:00 Jugend TH Erftstadion 

Kapellen 

wechselnd  L 

Aerobic  
(STEP + BOP) 

Helga Breidenbend   

                  Tel. 02182 - 1592 

Mo 9:00 – 10:00 Erwachsene Gymnastikraum  

Schubertstr.23a  

Helga  

Breidenbend 

F-L 

Mi 20:00- 21:30 Erwachsene Gymnastikraum  

Schubertstr.23a  

Helga  

Breidenbend 

F-L 

Sportprogramm — Sommer 2016 

 

Badminton  Axel Schlüter    
Tel. 02181 - 658083 

Mo 18:00-19:30 Schüler-Training TH Pascal-Gymnasium 
 Grevenbroich 

Markus    
Düllberg 

L 

Mi 16:30-18:00 Schüler-Training TH Pascal-Gymnasium 
Grevenbroich  

A. Schlüter 
V.Neubauer 

F-L 

Mi 17:30-19:00 Jugend- 
Training 

TH Pascal-Gymnasium 
Grevenbroich 

A. Schlüter 
V. Neubauer 

F-L 

Mi 19:00-21:30 Senioren- 
Training 

TH Pascal-Gymnasium 
Grevenbroich 

A. Schlüter F-L 

Aerobic (STEP + BOP) Helga Breidenbend   
Tel. 02182 - 1592 

Di 20:00- 21:00 Grundkurs- 
STEP 

Gymnastikraum  
Schubertstr.23a  

Melanie 
Lübbers 

F-L 

Mi 18:30- 19:45 Fortgeschr. 
STEP 

Gymnastikraum  
Schubertstr.23a  

Helga 
Breidenbend 

F-L 

Mi 19:50- 20:50 Grundkurs- 
STEP 

Gymnastikraum  
Schubertstr.23a  

Helga  
Breidenbend 

F-L 

Baseball + Softball  Dirk Witte 
Tel. 0179-6957450 

Mi 
 
Mi 
 
Do 
 
Do 
 
So* 

18:30 — 20:00 
 
20:00 — 21:30  
 
17:30 — 18:30  
 
18:30 — 20:00  
 
12:00 — 14:30  

Catcher/Pitcher 
Jugend/Erw. 
Base-/Softball  
Erwachsene 
T-Baller ab 6 J. 
 
Base-/Softball E. 
Jugend 
Base-/Softball E. 
Herren 

Kleine Halle 
Pascal Gymnasium GV 
Grosse Halle 
Pascal Gymnasium GV 
Grosse Halle 
Pascal Gymnasium GV 
Grosse Halle 
Pascal Gymnasium GV 
TH Erftstadion 
Kapellen 

Dirk Witte 
 
Dirk Witte 
 
Dirk Witte 
 
Dirk Witte 
 
Dirk Witte 

L 

* gelegentliche Nutzung    
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 Behindertensport Birgit Zander 
Tel. 0172-2054333 

Di 08.30 - 09.30 Schwimmen Hallenbad  
Neukirchen 

wechselnd K 

Di 13.30 - 14.30 Schwimmen Hallenbad  
Neukirchen 

wechselnd K 

Fr 13.15 - 14.45 Hallenhockey Großsporthalle 
Jüchen 

wechselnd K 

Fr 13.15 - 14.45 Fußball Großsporthalle  
GV-Süd 

wechselnd K 

Fr 13.15 - 14.45 Basketball TH St.-Clemens-Str. wechselnd K 

Fr 13.15 - 14.45 Badminton TH Grundschule 
GV-Neuenhausen 

wechselnd K 

Fr 13.15 - 14.45 Tischtennis TH Hülchrath wechselnd K 

Fr 08.15 - 10.00 Schwimmen Hallenbad 
Neukirchen 

wechselnd K 

Chinesische Heil-&  

Kampfkunst 

 Andreas Altmann 
Tel. 0178—5012236 

Fr 20.00-21.30 Jugend/Erw. TH Noithausen H. Fleck G-K-L 

Sa 15.00-19.00 Jugend/Erw. TH Noithausen H. Fleck  G-K-L 

Di 18:00-21:00 Jugend/Erw. Gymnastikhalle 

Städt.Realschule  

Bergheimer Str.49-51 

H. Fleck G-K-L 

Sportprogramm  
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Judo  Klaus Calvis  
 Tel. 02182 - 9823 

Mo 16:30-18:00 Anfängertraining für 
Kinder ab 5 Jahre  

 
TH Erftstadion 

K. Calvis 
A. Diebelt 

 
F 

Mo 18:00-20:00 Wettkampftraining für 
alle Altersgruppen 

 
TH Erftstadion 

W. Lehnen 
U. Diebelt 

 
L 

Mi 20:00-22:00 Allgemeines Judotrai-
ning 

 
TH Erftstadion 

N. Gottschaldt  
F 

Fr 17:00-18:30 Techniktraining für 
Kinder 

 
TH Erftstadion 

K. Calvis 
W. Lehnen 

 
L/F 

Fr 18:30-20:00 Techniktraining für 
Jugendliche 

 
TH Erftstadion 

K. Calvis 
W. Lehnen 

 
L 

Fr 20:00-22:00 Techniktraining für 
Jugendl./Erwachsene 

 
TH Erftstadion 

N. Gottschaldt  
F 

Fitness + Kraftsport  
Tel. 02182 — 9244  

Mo,Mi, 
Fr 

09:00-11:00 ab 14 Jahre Kraftraum Neukirchen wechselnd K-F 

Mo-
Fr 

17:00-21:00 ab 14 Jahre Kraftraum Neukirchen wechselnd K-F 

Sa 14:00-17:00 ab 14 Jahre Kraftraum Neukirchen wechselnd K-F 

So 
  

10:00-13:00 ab 14 Jahre Kraftraum Neukirchen wechselnd 
 

K-F 

Benito Balve 
Tel. 0176-24101913 

Gesundheitssport 
„Rücken FIT“ 

Di 
Di 

17:45-18:45 
18:45-19:45 

Jugend/Erw.  Gymnastikraum 
Schubertstr.23a 

Jela Felten G 

Jela Felten 
Tel. 02182 - 6975784 

Fr 
Fr 

09:00-10:00 
10:00-11:00 

Jugend/Erw.  Gymnastikraum 
Schubertstr.23a 

Jela Felten G 

Gesundheitssport 
Wirbelsäulengymnastik 

Do 19:00- 
20:00 

Wirbelsäulen-
gymnastik 

Turnhalle 
St.-Clemens-Str. 

Melanie  
Koschut 

K 

Melanie Koschut 
 Tel. 02182–571738 
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Joyrobic 

Di 19:30-21:00 Jugend/Erw. TH Erftstadion M. Ruyten F 

Mechthild Ruyten         
Tel. 02182 - 10387 

Kunst-u. Geräteturnen Tanja Knape 
Tel. 02182 - 5783899 

Di  15:30-18:30 
 

Kinder/Jug.  
 

TH Erftstadion 
Kapellen 

Tanja Knape 
Carola Röhricht 

L-F 

Sa 10:00-13:00 Kinder/Jug.  TH Erftstadion 
Kapellen 

Tanja Knape 
 

L-F 
 

Do  17:00-19:00 Gerätturnen-
Vorstufe  
 

TH Erftstadion 
Kapellen 

Tanja Knape 
Carola Röhricht 

L-F 

Koronarsport  Christian Beschoten 
 Tel. 02182 - 1413  

Mo 19:00 – 20:00 Herzsport- 
gruppen 1+2 

Turnhalle 
Jüchen 

P. Schu-Hannen 
Marietta Hennings 

G 

Leichtathletik 
* = Erstkontakt und Anlaufstelle für neue 
Mitglieder 

Heidi Hößel  
Tel. 02131 - 592813 

Mo* 17:30 - 18:30 2003 - 2007 Erftstadion 
Kapellen 

 L 

Mo* 18:00 - 19:30 2002 und älter  Erftstadion 
Kapellen 

Heidi Hößel L 

Mi* 17:00 - 18:00 2006 und jünger Erftstadion 
Kapellen 

 L 

Mi 17:00 - 18:00  2003 - 2005 Erftstadion 
Kapellen 

Heidi Hößel L 

Mi  18:00 - 19:30 2002 und älter  Erftstadion 
Kapellen 

Heidi Hößel L 

Fr 16:00 - 17:00 2002 und älter  Erftstadion 
Kapellen 

Heidi Hößel L 
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Segeln   Norbert Epping 
Tel. 0173 - 5490622 

Jeden  
2. Donnerstag  
im Monat 

 ab 20.00 Uhr Seglertreff im Alten Schloss, Restaurant 
„Evita“; in der Saison am Samstag da-

nach Treffen in Ophoven 

F 

Sportboot-Führerschein Binnen und See  
SKS-Sport-Küstenschiffer-Schein 
NEU: Jüngstenfreizeit bzw. Ausbildung 

ANGEBOTE : 

Radsport  TVJ-Sportberatung           
Tel. 02182 - 2437 

 

Mo 19:30-20:30 Frauengymn. TH St.-Clemens-
Straße Kapellen 

Dagmar Schröder 
Tel. 02181-499121 

F-G 

Mi 09:15-10:00 
10:00-11:00 

Gymnastik  
und Walking 

TH Erftstadion 
Kapellen 

Anne Fröhling 
Tel. 02181-73073 

F 

Pilates, Yoga, Gymnastik & Walking 
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Schwimmen 
Hallenbad Neukirchen 
Tel. 02182-9244 

Ute Köhler 
Tel. 02182 - 9638 

 
TV Jahn Hallenbad im Sportzentrum Neukirchen  

Grevenbroich-Neukirchen, Viehstr. 50 

Mo 15:30-16:15 Kinderschwimmkurs (Anf.*)  Ute Köhler 

Mo 16:30-17:15 Bronze-Schwimmkurs Ute Köhler 

Mo 17:15-18:00 Silber-Schwimmkurs Ute Köhler 

Mo 18:00-18:45 Vereinsschwimmen (Gold) Jan Theunissen 

Mo 19:00-19:45 Vereinsschwimmen (Junior) Jan Theunissen 

Mo 19:45-21:00 Rettungsschwimmer  Jan Theunissen 

    

Di 15:30-16:15 Kinderschwimmkurs (Anf.*)  Markus Wermke 

Di 16:30-17:15 Bronze-Schwimmkurs Markus Wermke 

Di 17:15-18:00 Silber-Schwimmkurs Markus Wermke 

Di 18:15-19:00 Vereinsschwimmen (Gold)  Jan Theunissen 

    

Do 16:00-16:45 Kinderschwimmkurs (Anf.*)  Ute Köhler 

Do 17:00-17:45 Kinderschwimmkurs (Anf.*) Ute Köhler 

    

Fr 15:15-16:00 Kinderschwimmkurs (Anf.*)  Markus Wermke 

Fr 16:15-17:00 Bronze-Schwimmkurs Markus Wermke 

Fr 17:00-17:45 Vereinsschwimmen (Silber/Gold) Markus Wermke 

  * = Anfängerkurs 
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Schwimmen 
Hallenbad Neukirchen 
Tel. 02182-9244 

Ute Köhler 
Tel. 02182—9638 

Anfänger-Schwimmkurse ab ca. 5 Jahren und 110cm Körpergröße 

Kinderschwimmkurs (Anfänger) jew. 10 Trainingseinheiten 60,00 € 

Bronze-/Silber-Schwimmkurs jew. 10 Trainingseinheiten 
Trainingseinheiten variieren je nach 

60,00 € 
Bedarf 

Sauna (gemischt) Freitag, 19:30-22:30 Uhr Einzelkarte  
9,00 € 
10er-Karte  
80,00 €  Sauna (Damen) Dienstag, 9:30-13:30 Uhr 

Öffentliches Schwimmen Nutzung ohne TVJ-Mitgliedschaft 
 

Montag 09:00 — 12:00 Kassenschluss jeweils eine Stunde 

Mittwoch 09:00 — 12:00 vor Ende der Öffnungszeiten 

Mittwoch 15:00 — 18:00   

Donnerstag 15:00 — 21:00 Eintrittspreise  

Freitag 15:00 — 18:00 gem. Aushang  

Samstag 15:30 — 17:00   

Sonntag 09:00 — 12:00   

Skisport   

Mi 18:30—20:00 Jugendliche/ 
Erwachsene
  

TH  
St.-Clemens-Straße 

G. Reisdorf F 

Gerlinde Reisdorf 
Tel. 02182 - 573 666 

Tanzsport 

Mo 20:00 - 22:00 Erwachsene Bürgerhalle 
Bedburdyck 

Ralf Peltzer 
Tel. 02161 – 477716 

F 

Ulrike Möller 
02181-64738 
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Turnen 
Turnen, Gymnastik, Spiele, Tanz 

Wiebke Granato 
Tel. 02182 - 8719108 

Mo 16:00 - 16:45 Mutter u. Kind 
(2-4 Jahre) 

TH St.-Clemens-
Str. Kapellen 

Gerlinde  
Reisdorf 

F-G 

Mo 16:45 - 17:30 Mutter u. Kind   
(2-4 Jahre)  

TH St.-Clemens-
Str. Kapellen 

Gerlinde  
Reisdorf 

F-G 

Do 15:30 - 17:00 Mutter u. Kind 
(1,5 –3 Jahre )      

TH Erftstadion 
Kapellen 

Wiebke Granato 
T: 02182-8719108 

F-G 

Fr 14:00 - 15:30 Kinderturnen  
3- 6 J.-gemischt 

TH Erftstadion 
Kapellen 

Jessica Bierbaum 
T: 0172-8236833 

F-G 

Fr 15:30 - 17:00 Kinderturnen  
3– 6 J.-gemischt 

TH Erftstadion 
Kapellen 

Jessica Bierbaum F-G 

      

Mo 16:00 - 17:00 Kindertanz 
4-5 Jahre 

Gymnastikraum 
Schubertstr. Kap 

Jela Felten 
T: 02182-6975784 

F-G 

Mo 17:00 - 18:00 Kindertanz 
5-6 Jahre 

Gymnastikraum 
Schubertstr. Kap 

Jela Felten 
T: 02182-6975784 

 
F-G 

Fr 
 
Fr 

17:00 -18:00 
 
18:00 -19:00 

„PURPLE PASSION“ 
von 6-12 Jahre 
ab 12 Jahre 

Gymnastikraum 
Schubertstr. Kap 

Tanja Knape 
T:02182- 5783899 

F-G 

Volleyball & Beach Beate Nordmann         
Tel. 02182 - 811 197 

Mo 20:00-22:00 Training  TH Erftstadion 
Kapellen 

wechselnd L 

Mo 15:00—16:00 Kindertanz 
3-4 J. gemischt 

Gymnastikraum 
Schubertstr. Kap 

Jela Felten 
T: 02182-6975784 

 

Tennis  Heribert Heinen 
Tel. 02182—10316   

Wintersaison  Trainingszeiten  Bitte erfragen... wechselnd 
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Änderungen Vorbehalten 

Die in dieser Ausgabe genannten Termine und Orte wurden vor dem Druck 
komplett aktualisiert, geänderte Trainingszeiten sind, soweit bekannt, bereits 
übernommen. Bitte erkundigen Sie sich im Zweifelsfall bei den genannten Ab-
teilungsleitern oder in unserem Sportberatungsbüro.  

Korrekturwünsche von Abteilungen bitte rechtzeitig vor dem nächsten Erschei-
nungstermin bei der Geschäftsstelle einreichen.  

Wir danken für Ihre Aufmerksamkeit und freundliche Mithilfe. 

 

 

Besuchen  
Sie uns auch im Internet —  

aktuelle Informationen finden Sie auf 
unserer Homepage 

www.tvj.de 
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 BADMINTON  

Beitragsart Mitgl.-Status Monatsbeitrag Jahresbeitrag Aufn.-Gebühr 

Erwachsene A 10,00 € 120,00 € 0,00 € 

Jugendliche/Stud. A 5,00 € 60,00 € 0,00 € 

Mitglied passiv A 3,00 € 36,00 € 0,00 € 

 

BASEBALL  

Beitragsart Mitgl.-Status Monatsbeitrag Jahresbeitrag Aufn.-Gebühr 

Erwachsene A 16,00 € 192,00 € 0,00 € 

Erw. ab 18 J. ermäßigt A 12,00 € 144,00 € 0,00 € 

Jugendl. ab 16 Jahre A 10,00 € 120,00 € 0,00 € 

Jugendl. ab 12 Jahre A 8,00 € 96,00 € 0,00 € 

Kinder bis 11 Jahre A 7,00 € 84,00 € 0,00 € 

Mitglied passiv P 7,00 € 84,00 € 0,00 € 

 

CHINESISCHE HEIL– UND 
KAMPFKUNST 

 

Beitragsart Mitgl.-Status Monatsbeitrag Jahresbeitrag Aufn.-Gebühr 

Erwachsene/Jugend A 3,30 € 39,60 € 0,00 € 

 

FITNESS/K-SPORT  

Beitragsart Mitgl.-Status Monatsbeitrag Jahresbeitrag Aufn.-Gebühr 

Erwachsene A 19,50 € 234,00 € 55,00 € 

Jugendliche A 19,50 € 234,00 € 55,00 € 

In den Fitness-Beiträgen ist die Nutzung des Hallenbades zu den angegebenen Schwimm-
zeiten für Mitglieder enthalten 

JOYROBIC  

Beitragsart Mitgl.-Status Monatsbeitrag Jahresbeitrag Aufn.-Gebühr 

Erwachsene A 8,00 € 96,00 € 6,00 € 

Jugendliche/Kinder A 6,00 € 72,00 € 4,00 € 

Mitglied passiv P 3,00 € 36,00 € 0,00 € 

Aktuelle Mitgliedsbeiträge 2016  
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 GESUNDHEITSSPORT  

Beitragsart Mitgl.-Status Monatsbeitrag Jahresbeitrag Aufn.-Gebühr 

Jugendliche/Erwachsene A 10,00 € 120,00 € 0,00 € 

  
JUDO  

Beitragsart Mitgl.-Status Monatsbeitrag Jahresbeitrag Aufn.-Gebühr 

Erwachsene A 10,00 € 120,00 € 10,00 € 

Jugendliche/Kinder A 7,00 € 84,00 € 10,00 € 

 
KORONARSPORT     

Beitragsart Mitgl.-Status Monatsbeitrag Jahresbeitrag Aufn.-Gebühr 

Erwachsene A 7,00 € 84,00 € 0,00 € 

 
KUNSTTURNEN  und  GERÄTETURNEN 

Beitragsart Mitgl.-Status Monatsbeitrag Jahresbeitrag Aufn.-Gebühr 

Erwachsene A 8,00 € 96,00 € 6,00 € 

Jugendliche/Kinder A 6,00 € 72,00 € 4,00 € 

Mitglied passiv P 3,00 € 36,00 € 0,00 € 

 
LEICHTATHLETIK  

Beitragsart Mitgl.-Status Monatsbeitrag Jahresbeitrag Aufn.-Gebühr 

Erwachsene A 7,00 € 84,00 € 6,00 € 

Jugendliche A 7,00 € 84,00 € 6,00 € 

Kinder bis 8 J. A 6,00 € 72,00 € 6,00 € 

ab 3. Kind A 6,00 € 72,00 € 6,00 € 

Mitglied passiv P 4,00 € 48,00 € 0,00 € 

Aktuelle Mitgliedsbeiträge 2016  
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 SCHWIMMEN  

Beitragsart Mitgl.-Status Monatsbeitrag Jahresbeitrag Aufn.-Gebühr 

Kinder/Jugendl. 8-14 J. A 12,00 € 144,00 € 0,00 € 

ab 2. Kind/Jugendl. A 9,50 € 114,00 € 0,00 € 

 
SEGELN  

Beitragsart Mitgl.-Status Monatsbeitrag Jahresbeitrag Aufn.-Gebühr 

Erwachsene A 21,60 € 259,00 € 100,00 € 

Schüler/Stud. 18-26 J. A 13,25 € 159,00 € 0,00 € 

Jugendliche 14-17 J. A 9,10 € 109,00 € 0,00 € 

Kinder bis 13 Jahre A 2,00 € 24,00 € 0,00 € 

Sonderkonditionen/Ermäßigung für Familienmitglieder bitte erfragen. 

SKISPORT  

Beitragsart Mitgl.-Status Monatsbeitrag Jahresbeitrag Aufn.-Gebühr 

Erwachsene A 8,00 € 96,00 € 6,00 € 

Jugendliche/Kinder A 6,00 € 72,00 € 4,00 € 

Mitglied passiv P 3,00 € 36,00 € 0,00 € 

 
STEP-AEROBIC  

Beitragsart Mitgl.-Status Monatsbeitrag Jahresbeitrag Aufn.-Gebühr 

Erwachsene A 8,00 € 96,00 € 6,00 € 

Jugendliche/Kinder A 6,00 € 72,00 € 4,00 € 

Mitglied passiv P 3,00 € 36,00 € 0,00 € 

 
TANZSPORT  

Beitragsart Mitgl.-Status Monatsbeitrag Jahresbeitrag Aufn.-Gebühr 

Erwachsene A 10,00 € 120,00 € 5,00 € 

Erw./Schüler/Stud. A 6,50 € 78,00 € 5,00 € 

Mitglied passiv P 4,00 € 48,00 € 0,00 € 

Aktuelle Mitgliedsbeiträge 2016  
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 TENNIS  

Beitragsart Mitgl.-Status Monatsbeitrag Jahresbeitrag Aufn.-Gebühr 

Erwachsene A 14,50 € 174,00 € 0,00 

Jugendliche A 5,50 € 66,00 € 0,00 

* s. Erklärung unten A 6,50 € 78,00 € 0,00 

Mitglied passiv P 3,50 € 42,00 € 0,00 

* Dieser Beitrag gilt für Mitglieder ohne regelmäßiges Einkommen. 
z.B. Schüler/Studenten  

Sonderkonditionen/Ermäßigung für Familienmitglieder bitte erfragen. 

TURNEN  

Beitragsart Mitgl.-Status Monatsbeitrag Jahresbeitrag Aufn.-Gebühr 

Erwachsene A 8,00 € 96,00 € 6,00 € 
Jugendliche/Kinder A 6,00 € 72,00 € 4,00 € 

Mitglied passiv P 3,00 € 36,00 € 0,00 € 
 

VOLLEYBALL  

Beitragsart Mitgl.-Status Monatsbeitrag Jahresbeitrag Aufn.-Gebühr 

Erwachsene A 8,00 € 96,00 € 6,00 € 
Jugendliche/Kinder A 6,00 € 72,00 € 4,00 € 

Aktuelle Mitgliedsbeiträge 2016 

Die nächste Ausgabe „TV aktuell“ 03-2016 
erscheint im August 2016. 

 
Beiträge der Abteilungen bitte bis zum 

1. August 2016 an die Redaktion ! 
Aktuelle NEWS im Internet www.tvj.de  

WIRBELSÄULENGYMNASTIK  
Beitragsart Mitgl.-Status Monatsbeitrag Jahresbeitrag Aufn.-Gebühr 

Erwachsene/Jugend A 8,00 € 96,00 € 6,00 € 



 

 

 31 

 



 

 

32  

 


